
     

                                 Plán aktivit pro tento týden
 

 

17. prosince        

pondělí 

18.prosince 

úterý 

19.prosince 

středa 

             20.prosince 

čtvrtek 

         21.prosince 

 pátek 

 

 
 

10:00 
Cestománie 

 

 
       10:00 

          Cvičení 
11:00 

Písně na přání 

 
 

 

10:00 

Pečeme vánočky 

 
10:00 

Cvičení 
11:00 

       Písně na přání 

 
 

 

 

10:00 

Kvízové dopoledne 

 

 
 

15:00 

Trénink paměti 

-objednávky nákupů 

 
 

15:00 

Deskové a karetní hry 

 

 
 

15:00   

Canisterapie 

 

 
 

15:00 

Jemná motorika – rozvoz 

nákupů 

 

 
 

15:00 

Vánoční zvyky - povídání 


