SENIORCENTRUM
SENECURA TEREZIN

4. patro
dopoledne
10:00 - 11:00

Tydenni plan aktivit

Pondéli
20.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napfr.
vychazka, stolni hry apod.)

Utery

21.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Streda
22.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Ctvrtek
23.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Patek
24.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Sobota
25.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

od 20.07.2020 do 26.07.2020

Nedéle
26.07.2020

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

4. patro
odpoledne
15:00 - 16:00

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napfr.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napr.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napt.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klientd s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienti s
pecovatelem (napt.
vychazka, stolni hry apod.)

Novinky z denniho tisku

Hudebni dopoledne
09:30-10:30

Slovni hry s Alici
10:30-11:30

Lusténi kiizovek
s Mirkou
11:30

10:30-

Hrani stolnich her

Aktivity dle prani klientt s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle pfani klient s
pecovatelem (napft.
vychazka, stolni hry apod.)

Trénink paméti s Mirkou

Sbér bylin s Alici

Canisterapie

Rozvoz nakupu

Kavarna

Aktivity dle prani klientt s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienti s
pecovatelem (napr.
vychazka, stolni hry apod.)

Malovani kvétin

Prace s obrazky
s Mirkou
11:30

10:30-

Slovni hry s Alici
9:30-10:30

Lusténi kfizovek
s Mirkou
10:30

09:30-

Predéitani z denniho tisku

Aktivity s pe€ovateli na patie

Aktivity s pecovateli na patie

Trénink paméti s Mirkou

Sbér bylin s Alici

Canisterapie

Rozvoz nakupu

Kavarna

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

1. patro
dopoledne
10:00 - 11:00

Poslech hudby

Prace s obrazky s Mirkou
9:30-10:30

Hrani her

Povidani o lété

Hry s micem

Aktivity s pecovateli na patie

Aktivity s pe€ovateli na patie

1. patro
odpoledne
15:00 - 16:00

Hry s mi¢em

Hudebni odpoledne

Canisterapie

Rozvoz nakupu

Kavarna

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Aktivity dle prani klienta s
pecovatelem (napf.
vychazka, stolni hry apod.)

Hlavni
aktivitana velké
jidelné 9:30-
11:30

Vytvarné tvoreni s
Mirkou

Protahovaci
cvic¢eni a zpivani s
Alici

_ Cestujeme po
Cechach s Mirkou

Kondicni cviceni a
kvizovani sAlici

Dokumentarni film
ze sveéta zvirat s
Mirkou
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