@ Plan aktivit SeniorCentrum Terezin 3. a 4.patro / 29. tyden

SeneCura

19. Cervence 20. cervence 21. Cervence 22. Cervence 23. Cervence 24. Cervence 25. Cervence
pondéli Utery streda ctvrtek patek sobota nedéle
Hlavni iidelna Hlavni jidelna Hlavni jidelna .
9:30 _11 1:30 9:30-11:30 9:30 - 11:30 Hlavni jidelna Hlavni jidelna
7o > k.’r Protahovaci cviéeni Toulky po hradech a 9:30-11:30 9:30 - 11:30
pivani s Kyiarou s Lenkou zdmcich s Mirkou Kondicni cvicenl Pfirodopisnd dokument-
s Alici s Lenkou P o 3.patro 3.patro
D — Zazraky prirody s Lenkou 10:00-11:00 10:00-11:00
y N ’
Jg ST\ % Karetni hry s
& Slovni hry s pecovateli
pecovateli
3.patro 3.patro 3.patro 3.patro 3.patro
10:30-11:30 09:30-10:30 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30
Reminiscences | Lusténi kiizovek s Zpivani s Alici v Pamétové hry s Hackovani s _ é
Lenkou Mirkou parku Mirkou Mirkou .
J
R oh
3.patro 3.patro 3.patro 3.patro 3.patro 3.patro 3.patro
15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00
Cteni a zpivani Damsky klub s Ochutnavka Reminiscence s Domino s Hudebni odpoledne s Pobyt v parku s
v parku s Alici Mirkou bdbovek s Lenkou Lenkou pecdovateli pecovateli pecovateli
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4. patro 4.patro 4. patro 4. patro 4.patro 4. patro 4. patro
10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00
Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na pfani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na pfani klientt s
pecovateli (napf. vychazky, | pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky,
hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...)

4. patro 4. patro 4. patro 4. patro 4. patro 4. patro 4. patro
15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00 15:00-16:00 15:00-16:00
Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klienta s Aktivita na prani klientt s Aktivita na prani klientt s
pecovateli (napf. vychazky, | pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky, pecovateli (napf. vychazky,
hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...) hry, rucni prace...)




