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SeneCura Plan aktivit Senior Centrum 17. tyden

22.Duben - pondéli 23.Duben - Utery 24.Duben - sfieda 25.Duben - ctvriek 26.Duben - patek 27.Duben - sobota 28.Duben - nedéle
EvZenie Vojtéch Jiri Marek Oto Jaroslav Vlastislav
dopoledni aktivita dopoledni aktivita dopoledni aktivita dopoledni aktivita dopoledni aktivita dopoledni aktivita dopoledni aktivita
9:30-11:00 9:30-11:00 9:30-11:00 9:30-11:00 9:30-11:00
pohybové hry na hl. vyroba ¢arodéjnice na stolni hry na hl. rucni prace na hl. Kino — kavarna
jidelné s Jindfiskou hl. jidelné s Angelikou jidelné s Petrou jidelné s Lenkou na hl. jidelné s Petrou

P& \ ‘3,@ a '1; 5 N\ ?@ 10:00 — 11:00 10:00 — 11:00
4". ] | "‘

: y aktivita na prani
AN — o] Bohosluzba .
10:00 -10:30 10:00-10:30 10:00 -10:30 10:00 - 10:30 10:00-11:00
individualni aktivizace | individualni aktivizace individualni Individualni individualni aktivizace
10:30 - 11:00 10:30 - 11:00 aktivizace aktivizace 10:30-11:00
kresleni podle predlohy mickovani na 1 .p. 10:30-11:00 10:30 - 11:00 jemnda motorika
na 1. p. s Lenkou s Lenkou

carodéjnické vkladani tvart na 1. p. s Angelikou
dopoledne na 1. p. na 1. p. s Petrou |
0 s Lenkou >
¥

7
—gl@

9:30 - 10:00 10:00 -11:00 10:00 — 11:00 10:00 — 11:00 10:00 — 11:00
RHB cviceni na 2. p. hlavolamy na 2. p. carodéjnické rucni prace kresleni podle
s Petrou dopoledne na 2. p. s Angelikou predlohy na 2. p.
s Angelikou s Lenkou 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
_ aktivita na prani aktivita na prani
- s PSS s PSS
14:00 - 15:00
14:00 -15:00 14:00 -15:00 14:00 -15:00 reminiscence 14:00 — 15:00 A
pobyt v parku individualni aktivita Zoo - koutek e s . v. o
opékani burtu
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Individualni aktivity probihaji v prtibéhu dne. Zména programu vyhrazena.



