
2. září - pondělí 3. září - úterý 4. září - středa 5. září – čtvrtek 6. září – pátek 7. září – sobota 8. září - neděle

Adéla Bronislav Jindřiška/Rozálie Boris Boleslav Regína Mariana

9:30 – 12:00 9:30 – 11:00 9:30 – 11:00 9:30 – 11:00 9:30 - 11:00 10:00 10:00 – 11:00
individuální  rehabilitace Beseda o Finsku             s 

p. Greschlem na hl.  

jídelně s Angelikou 

Příprava utopenců                
na hl. jídelně s Petrou

Debatní kroužek            s 
nanukem  v parku          

s Angelikou 

Kino - kavárna                        
na hl. jídelně s Petrou 

                                    

Bohoslužba na 4. p. 
                                        

aktivita na přání s PSS

9:30 - 10:15 9:30 – 10:00 10:00 - 11:00 9:30 – 10:00 10:00 - 11:00

Canisterapie na 1. p.      s 

Petrou

RHB cvičení na 1. p. Pobyt v parku              

s 1. p. a Angelikou 

RHB cvičení na 1. p. Krmení poníků                         
v parku s Angelikou 

10:15 - 11:00 10:00 - 11:00 9:30 – 10:00 10:00 - 11:00 9:30 – 10:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00

Canisterapie na 2. p.      s 

Petrou

Kvízy v parku s 2. p.                
a Petrou 

RHB cvičení na 2. p. Hlavolamy v parku          

s 2. p. a Petrou 

RHB cvičení na 2. p.

14:00 – 15:00 14:00 – 15:00 14:00 – 15:00 14:00 – 15:00 14:00 – 15:00
Zoo - koutek Pobyt v parku Reminiscence Počítačová výuka na hl. 

jídelně s panem 
ředitelem

Zoo - koutek

                                               

aktivita na přání s PSS
                                                                                                                                

aktivita na přání s PSS

Běhěm dne probíhají individuální aktivity a rehabilitace. 

Plán aktivit Senior Centrum 36. týden


