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ZIVOT POKRACUIJE S NAMI

18. Listopad - pondéli
Romana

Plan aktivit Senior Centrum 46. tyden

19. Listopad - utery
Alzbéta

20. Listopad - streda
Nikola/Nikolas

21. Listopad — ctvrtek
Albert

22. Listopad — patek
Cecilie

23. Listopad — sobota
Klement

24. Listopad - nedéle
Emilie

RHB cviceni na 1. p.

A

Individualni aktivita

Hadanky na 2. p. s Petrou

RHB cviceni na 1. p.

A

Individualni aktivita

Vkladani tvari na 1. p

10:00-11:00

Dopoledne pfi
harmonice na hl.

10:00 - 11:00
BOHOSLUZBA na 4. p.

10:00 - 11:00
Aktivita na prani s PSS

Reminiscence

Aromaterapie

Reminiscence

Pocitacova vyuka na hl.
jidelné s panem reditelem

=(C)

s Renatou ., .
jidelné
10:00-11:00 9:30-10:00 10:00-11:00 9:30-10:00
Prace s barvou na 2. patie RHB cviceni na 2. p. Jemna motorika na 2. p. RHB cviceni na 2. p. ) 'Dé
s Angelikou i s Renatou )ﬂ ﬁ ,\1
10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00
Vyroba véncti na 3. p. Vanocni vyroba Stolni hry na 3. p. Kvizy na 2. p. s Angelikou
10:00 — 11:00 s Angelikou na 3. p. s Petrou s Angelikou
Vanocni vyroba @E'@ m
\mi \j'@ al N
na 4. p. s Petrou AM G -
10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 — 11:00 —
Malovani sadrovych Vyroba véncti na 4. p. Karetni hry na 4. p. O] |
odlitkli na 4. p. s Renatou s Angelikou s Petrou j |
i iiat]
14:00 — 15:00 14:00 — 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00

Reminiscence

16:00 - 17:00
Aktivita na prani s PSS

J
s
/

16:00 - 17:00
Aktivita na prani s PSS

=}

Individualni aktivity probihaji v prtibéhu dne. Zména programu vyhrazena. Za ptiznivého pocasi se aktivity konaji v parku.




