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SeneCura

ZIVOT POKRACUJE S NAMI

31. brezna - pondéli

Kvido

Plan aktivit SeneCura SeniorCentrum Terezin 14.tyden

1. dubna - atery
Hugo

2. dubna - stfreda

Erika

3. dubna - ctvrtek
Richard

4. dubna — patek

lvana

5. dubna — sobota
Miroslava / Mirka

6. dubna - nedéle

Vendula / Venuse

9:30 - 11:00
Pohybové hry s détmi z
DS Konicek a kvizy na
hl.jidelné s Renatou
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9:30 - 11:00
Stolni hry na hl.jidelné s
Angelikou
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9:30 - 11:00
Dopoledne s gramofonem
na hl.jidelné s Renatou
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10:00 - 11:00

Cteni a vyklad bible na 4.p
s Petrou
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9:30 - 11:00
Kinokavarna na hl.jidelné
s Angelikou

9:30-11:00
Turnaj v bingu na
hl.jidelné s Petrou

Individudlni aktivita na 1.p

ProcviCovani jemné

Cviceni na jidelné 1.p

Vkladanitvariinal.ps

Individudlni aktivita na 1.p

Hudebni chvilkanal.ps

Cviceni na jidelné 1.p

Aromaterapiena l.ps

Individudlni aktivita na 1.p

Prace sbarvaminal.ps

10:00 - 11:00
Bohosluzba na 4.patre

10:00 -11:00

Aktivita na prani s PSS

motoriky nal.p s Renatou Petrou Angelikou Renatou
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9:30-10:00 9:30-10:00 9:30-10:00 9:30-10:00 9:30-10:00
RHB cviceni na jidelné 2.p | Individualni aktivita na 2.p | Individudlni aktivita na 2.p | Individualni aktivita na 2.p | RHB cviceni na jidelné 2.p 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
10:00 - 12:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 12:00
Individualni RHB cviceni | Reminiscencni terapie na Jarni tvorenina 2.ps Muzikoterapie na 2.p s | Individudlni RHB cvi¢eni | Aktivita na prani s PSS Aktivita na prani s PSS
2.p s Petrou Angelikou Renatou
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14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00
Individualni aktivita na Individualni aktivita na Individualni aktivita na Pocitacova vyuka na hl. Individualni aktivita na
patrech patrech patrech jidelné s panem reditelem patrech
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Individualni aktivity a rehabilitace probihaji v prtiibéhu dne. Zména programu vyhrazena. Za pf¥iznivého pocasi se aktivity mohou konat v parku.




