SQQL,,&, Plan aktivit SeneCura SeniorCentrum Terezin 13.tyden

24. brezna - pondéli 25. bfezna - utery 26. brezna - stireda 27. brezna — ctvrtek 28. brezna — patek 29. bfezna —sobota  30. brezna - nedéle
Gabriel \ELED Emanuel Dita/Malvina Sona Tatana/Tana Arnost/Ernest
9:30-11:00 9:30-11:00 10:00 - 11:00 9:30-11:00 9:30-11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00
Pohybové hry s détmi z DS |Loupani cibule na hl. jidelné | Vystoupeni DUA RUGGIERI Pfiprava pohosténi na Dopoledne s gramofonem
Konicek na h|jl'de|né S S Angelikou na hl. jidElné narozeninovou oslavu na na hl. jidElné s Renatou

Aktivita na pfani s PSS Aktivita na prani s PSS

| ﬁ 4.p s Renatou 3 )

$

9:00 -12:00
Individudlni aktivita na 1.p Individualni aktivita na 1.p Individudlni aktivita na 1.p Individudlni aktivita na 1.p

RHB cviceni v télocvicné

Aromaterapiena 1.p. s Reminiscence na 1.p. s Muzikoterapie na 1.p. s Poznavani barev a tvartli na
Angelikou Petrou Renatou ; 1.p. s Angelikou
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9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 9:30 - 10:00 1 1 1 1
Individuadlni aktivita na 2.p Individualni aktivita na 2.p Individudlni aktivita na 2.p Individudlni aktivita na 2.p RHB cviceni na jidelné 2.p 6:00 - 17:00 6:00-17:00
10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 12:00
Reminiscence na 2.p. s Velikonocni tvofreni na 2.p. Rucni pracena 2. p.s Procvicovani jemné Individualni RHB cviceni Aktivita na pfani s PSS Aktivita na prani s PSS
Petrou s Renatou Angelikou motoriky na 2.p. s Angelikou
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14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 16:00 14:00 - 15:00
Individualni aktivita na Individualni aktivita na Individualni aktivita na Narozeninova oslava s Individualni aktivita na
patrech patrech patrech hudbou na hl. jidelné patrech
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Individualni aktivity a rehabilitace probihaji v prliibéhu dne. Zména programu vyhrazena. Za pfiznivého pocasi se aktivity mohou konat v parku.




